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09.2023 — prezent

09.2023 — prezent

09.2022 — prezent

09.2022 — prezent

03.2021 — prezent

05.2023 - 05.2023

09.2022 —04.2023

09.2021 - 09.2022
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Curriculum vitae

GHERDAN JANINA-MARIA

@ Str. Vasile Stroescu, nr. 8, Oradea, jud. Bihor, CP 410543, Romania
L. +40740309543
4 gherdanjanina@gmail.com

Data Nasterii: 25. 02. 1984

Doctorand
Universitatea ,Ovidius” din Constanta, scoala doctorala “Stiinta sportului si educatiei fizice”.

Profesor Asociat

Universitatea din Oradea, Facultatea de geografie, turism si sport, departamentul educatie fizica,
sport si kinetoterapie.

Profesoara de Educatie Fizica si Sport
Scoala Gimnaziala "Avram lancu”, Mun. Oradea, jud. Bihor, Romania

Responsabil desemnat la disciplina baschet (nivel gimnaziu)
Inspectoratul Scolar Judetean Bihor

Antrenoare de baschet (licentiata de Federatia Roméana de Baschet)
Clubul Sportiv Municipal Oradea

Vice-campioni (loc 2), grupa de varsta Under-10 in Campionatul National al Ungariei, 2023

Membru in Comisia Nationald de organizare a Olimpiadei Nationale a Sportului

Scolar 2023, disciplina baschet, nivel gimnaziu masculin, faza nationala
Ministerul Educatiei Nationale

Presedinte al comisiei de organizare a Olimpiadei Nationale a Sportului Scolar,
disciplina baschet masculin si feminin, nivel gimnaziu, faza municipald si
judeteana

Inspectoratul Scolar Judetean Bihor

Antrenoare de baschet
Colegiul National , Teodor Nes” CSS 4, Mun. Salonta, jud. Bihor, Roméania

Locul 2 la etapa judeteana a Olimpiadei Nationale a Sportului Scolar cu echipa reprezentativa de
baschet masculin a liceului

Locul 1 la etapa de sector a Olimpiadei Nationale a Sportului Scolar cu echipa reprezentativa de
baschet masculin a liceului

Locul 3 la etapa de sector a Olimpiadei Nationale a Sportului Scolar cu echipa reprezentativa de
baschet masculin gimnaziu
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02.2021 - 09.2021

09.2015-09.2016

07.2015-05.2016

09.2013-09.2015

09.2011-09.2015

09.2010-09.2011

07.2009-07.2015

08.2005-08.2009

07.2003-07.2005
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Profesoara de Educatie Fizica si Sport

Scoala Profesionala ,Ovidiu Drimba”, Lugasu de Jos, jud. Bihor, Roméania

Profesoara de Educatie Fizica si Sport, Diriginta
Liceul Vocational de Arta, Mun. Targu Mures, jud. Mures, Roméania

Sportiva de performanta (jucatoare profesionista de baschet)
Clubul Sportiv BC "Sirius" Tg-Mures, Mun. Targu Mures, jud. Mures, Romania

Campioana Liga 1 Sezon 2015/2016, participand in competitile organizate de catre Federatia
Roména de Baschet

Antrenoare de baschet
Asociatia Clubul Sportiv lonut Dragusin ,Ingerii Baniei”, Mun. Craiova, jud. Craiova, Romania

Profesoara de Educatie Fizica si Sport, Diriginta
Scoala Gimnaziala "Traian”, Mun. Craiova, jud. Craiova, Roméania

Profesoara de Educatie Fizica si Sport
Liceul de Informatica ,Stefan Odobleja”, Mun. Craiova, jud. Craiova, Roméania

Locul 1 la Campionatul Judetean de Baschet cu echipa reprezentativa de baschet masculin a liceului

Locul 3 la faza judeteana a Olimpiadei Nationale a Sportului Scolar cu echipa reprezentativa de
baschet masculin a liceului

Sportiva de performanta (jucatoare profesionista de baschet)
Sport Club Municipal Craiova, Mun. Craiova, jud. Craiova, Romania

Sezoanele 2009/2010 pana in 2014/2015 inclusiv, participadnd in competitile organizate de catre
Federatia Roméana de Baschet, inclusiv in sezonul 2010/2011 in competitia europeana FIBA EuroCup
Women

Sportiva de performanta (jucatoare profesionista de baschet)
Clubul Sportiv CET Govora, Mun. R@mnicu-Valcea, jud. Valcea, Romania

Locul 3 cupa Romaniei

Sezoanele 2005/2006 pana in 2008/2009 inclusiv, participand in competitile organizate de catre
Federatia Romana de Baschet

Sportiva de performanta (jucatoare profesionista de baschet)
Clubul Sportiv CAS Magic Sibiu, Mun. Sibiu, jud. Sibiu, Romania

Sezoanele 2003/2004 si 2004/2025, participand in competitiile organizate de catre Federatia Romana
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de Baschet

Sportiva de performanta (jucatoare profesionista de baschet)
Baschet Club ,ICIM” Arad, Mun. Arad, jud. Arad, Roménia

Sezon 2002/2003, participand in competitile organizate de catre Federatia Romana de Baschet

Engleza Pas cu Pas — program de formare pentru cadre didactice din

invatamantul preuniversitar
Casa Corpului Didactic a Judetului Bihor

G Suite pentru Educatie — program de formare pentru cadre didactice din

invatamantul preuniversitar
Casa Corpului Didactic a Judetului Bihor

Management Educational, in domeniul S$tiinte ale educatiei/Management-

program postuniversitar de formare si dezvoltare profesionala continua
Cu lucrarea de absolvire ,Managementul sportiv factor determinant in obtinerea performantei”
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic a Universitatii din Oradea

Competente sociale si civice -program de perfectionare
Asociatia "Pro Cariere", Mun. Oradea, jud. Bihor, Roméania

Licenta C , antrenoare de baschet
Federatia Roména de Baschet

Candidata inscrisa pentru obtinerea gradului didactic |
Universitatea din Oradea

Grad Didactic Il

Universitatea Din Craiova

Performarea comunicarii in spatiul public — curs de formare pentru cadre didactice
din Tnvatamantul preuniversitar
Casa Corpului Didactic a Judetului Dolj

Definitivare in sistemul de invatamant
Universitatea din Craiova

Particularitati Metodologice Privind Predarea Educatiei Fizice la Ciclul Primar — curs
de perfectionare pentru cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Casa Corpului Didactic a Judetului Dolj
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2007-2009  Masterat n “Tehnologii Informatice Aplicate in Managementul Organizatiilor Sportive”
Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu

Cu sustinerea lucrarii de disertatie ,Management Financiar - Bugetul de venituri cheltuieli a echipei de

Baschet CET Govora Ramnicu-Valcea”

2003-2007  Certificat de absolvire a Departamentului pentru Pregatirea Personalului Didactic
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic, Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu

2003-2007  Licenta in Educatie Fizica si Sport
Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu (specializarea Baschet)

Cu sustinerea lucrarii de licenta ,Model de pregétire a unei echipe de baschet la varsta de 12-14 ani
fete”

2002  Atestat Instructor Sportiv
Liceul cu Program Sportiv Targu Mures

1998-2002  Diploma de Bacalaureat
Liceul cu Program Sportiv, Targu Mures

COMPETENTE PERSONALE |

Limba materna  roméana

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie
engleza B2 B2 B2 B2 B2
spaniola A2 A2 A2 A2 Al

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi stréine

Competente si abilitati sociale  Abilitati de a lucra in echipa, abilitati de comunicare, orientare asupra detaliilor

Competentele digitale AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
informatjei Comunicare continut Securitate probleme
Utilizator Utilizator Utilizator elementar Utilizator Utilizator
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independent independent independent independent

Competentele digitale - Grild de auto-evaluare

Permis de conducere B

INFORMATII SUPLIMENTARE .

Publicatii Carti
Gherdan Janina, ,Rolul Managerilor”, Editura Edutel, Slatina, 2022, ISBN 978-606-099-110-6

Gherdan Janina, , Model de pregétire a unei echipe de baschet la varsta de 12-14 ani fete —
Aspecte teoretice”, lucrare de specialitate, editura Edutel, Slatina, 2022, ISBN-978-606-099-109-0

Gherdan Janina, ,Structuri fizice, tehnice si tactice conform statisticii din jocul din campionat”,
lucrare de specialitate, editura Edutel, Slatina, 2022, ISBN-978-606-099-108-3

Simionca Janina, ,Model de pregaditire a unei echipe de baschet la varsta de 12-14 ani fete", Editura
INFO, Craiova, 2011, ISBN 978-606-8100-65-4

Simionca Janina, ,Managementul financiar. Factor determinant in obfinerea performantei sportive",
Editura INFO, Craiova, 2011, ISBN 978-606-8100-65-4

Articole de specialitate

Gherdan Janina, ,Conceptul contemporan privind pregétirea copiilor si juniorilor. Caracterul stadial
al procesului de instruire”, publicat in revista internationala ,The Constructivism in Education”, nr.
8/2022, publicata de catre Editura Edutel, Slatina, 2022, ISSN 2734-5742 (articol de specialitate)

Gherdan Janina, ,Selectia primara la clasa a IX-a pentru integrarea in echipa reprezentativa de
baschet a liceului”, publicat in revista intemationala ,The Constructivism in Education”, nr. 8/2022,
publicata de catre Editura Edutel, Slatina, 2022, ISSN 2734-5742 (articol de specialitate)

Gherdan Janina, ,Ce ar trebui sa stim despre conducere si despre propriile capacitali pentru a
realiza un management performant?”, publicat in revista interationala ,The Constructivism in
Education”, nr. 8/2022, publicata de catre Editura Edutel, Slatina, 2022, ISSN 2734-5742 (articol de
specialitate)

Gherdan Janina, ,Managementul negocierii”’, publicat in revista internationala ,The Constructivism
in Education”, nr. 8/2022, publicata de catre Editura Edutel, Slatina, 2022, ISSN 2734-5742 (articol
de specialitate)

Gherdan Janina, ,Managementul cluburilor sportive”, publicat in revista intemationala ,The
Constructivism in Education”, nr. 8/2022, publicata de catre Editura Edutel, Slatina, 2022, ISSN
2734-5742 (articol de specialitate)

Gherdan Janina, ,Gestionarea resurselor umane in sport”, publicat in revista nationald ,Resurse
nationale deschise”, nr. 8/2022, publicata de catre Editura Edutel, Slatina, 2022, ISSN 2734-5802
(articol de specialitate)

Gherdan Janina, ,Metoda conducerii prin obiectiv’, publicat in revista nationala ,Resurse nationale
deschise”, nr. 8/2022, publicata de catre Editura Edutel, Slatina, 2022, ISSN 2734-5802 (articol de
specialitate)

Gherdan Janina, ,Strategia de dezvoltare a Experimental school din Haarlem Olanda in perioada
2022-2025”, publicat in revista ,Studiu Edu”, nr. 8/2022, publicata de catre Editura Edutel, Slatina,
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2022, ISSN 2734-5742 (articol de specialitate)

Gherdan Janina, ,Managementul educational si munca in echip&”, publicat in revista ,Studiu Edu”,
nr. 8/2022, publicata de catre Editura Edutel, Slatina, 2022, ISSN 2734-5742 (articol de specialitate)

Gherdan Janina, ,Situatia campionatului de baschet feminin in perioada de pandemie”, publicat in
revista ,,Studiu Edu”, nr. 8/2022, publicata de catre Editura Edutel, Slatina, 2022, ISSN 2734-5742
(articol de specialitate)

lulie 2022: Participare la ,2nd International Basketball Conference” organizata in Pécs, Ungaria, de
Centrul de Baschet si Metodologie din cadrul Facultatii de Stiinte Medicale ale Universitatii din Pécs,
Ungaria

Conferinte, simpozioane

lanuarie 2022: Participare la webinar online ,Safeguarding a significant policy for all education
institution” organizat de British Council

August 2021: Participare la ,International Coaches Clinic Novo Mesto 2021” din Novo Mesto,
Slovenia, organizata de Federatia Slovena de Baschet

Decembrie 2014: Participare la workshop-ul ,Memoria Sportului Doljean" din Craiova, Romania,
organizat de Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Mai 2014: Participare la Conferinta ,Pune Pref pe Sanatate" din Craiova, Romania, Proiect finantat
de Comisia Europeana prin Programul Tineret in Actiune

Martie 2014: Participare la Simpozionul International ,Educatie Prin Miscare" din Craiova, Romania,
organizat de Inspectoratul Scolar Judetean Dolj si Casa Corpului Didactic Dolj

Octombrie 2013: Participare la Masa Rotunda ,Reporter de Liceu" din Craiova, Romania,
organizata de Inspectoratul Scolar Judetean Dolj si Fundatia pentru o Societate Deschisa

Martie 2012: Participare la Conferinta ,Restructurarea sistemului de formare continué a personalului
din invatadmantul preuniversitar prin generalizarea sistemului de credite profesionale transferabile”
din Craiova, Romania, organizata de Ministerul Educatiei, proiect finantat de Comisia Europeana
prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane.

Noiembrie 2011: Participare la Conferinta , Toleranta, Puntea care Uneste Inimile" din Craiova,
Roméania, organizata de Inspectoratul Scolar Judetean Dolj si Casa Corpului Didactic Dolj

Aprilie 2011: Participare la Simpozionul ,Activitatea Sportiva in Scoald-Combaterea Sedentarismului
si a Stresului™ din Craiova, Romania, organizata de Inspectoratul Scolar Judetean Dolj

lanuarie 2011: Participare la dezbaterea publica ,Formarea Initiald si Continug a Cadrelor Didactice
la Dimensiune Europeand" din Craiova, Romania, organizaté de Inspectoratul Scolar Judetean Dolj

Noiembrie 2010: Participare la Conferinta ,Educatia Permanentd - Expresie a Ratiunii de Sine" n
cadrul Festivalului National "Sansele Tale" din Craiova, Roméania, organizata de Inspectoratul
Scolar Judetean Dolj si Casa Corpului Didactic Dolj

Octombrie 2010: Participare la Simpozionul Metodico-Stiintific Judetean, din Craiova, Romania,
organizata de Inspectoratul Scolar Judetean Dol

Data, locul  Oradea, 08.09.2023
("

Semnatura A
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